
市内の公園へお花見に出かけました。晴天に恵まれ、園内を散策しながら雪柳やツツジなどを観賞

しました。おやつを食べて楽しいひとときを過ごしました。 

 

 

利用者さまと稲美町までお花見に出

かけました。今年は桜の開花時期が

例年に比べて早かったので桜が散っ

ていないか心配でしたが、実際行っ

てみると満開で最高の桜をみること

ができました。天候にも恵まれ、楽

しいお花見ができました。 

 

 

 

 

第 70号 平成 30年 5月          サンスマイル三木 

きらっとサンスマイル 

 

 

 

～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに“いつも”の生活を～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者さまと協同学苑へお花見に出かけました。満開の桜の下で楽しい時間を過ごすことができました。

ポカポカした暖かな気候の中でお花見を楽しむことができました。   

 

 

 

 

 

新年度が始まり、ひと月が過ぎました。5月に入り、吹き抜ける風が心地よく感じられる 

季節となりました。4月には利用者さまとお花見に出かけました。また、レクリエーション 

として壁画の製作など行いました。今月号では、その一部を紹介します。 

 

 

 

 

 

三木山陽病院にも

きれいな桜が咲いて

いました。散歩しなが

らお花見をしました。 

 

天気が良い時に

は、ベランダにて

おやつを食べる

事もあります。 

 

 
利用者さまに「頭の体操」としてジ

グソーパズルに挑んでいただきま

した。皆さまで相談しながら、少し

ずつ完成させていきました。 

 



デイケアではお花見と喫茶店にでかけました！きれいなツツジや八重桜など見る事ができました。

喫茶店でも話が盛り上がり、皆さま大喜びでした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                        
 

 

 

                                            

≪デイケア体験利用できます≫ 

お気軽に私たちに御相談下さい。 

デイケア担当・・・滝本・木村 

６月の行事予定 

外出レク  など 
  

     

 

 

 

 

     介護老人保健施設 

(三木山陽病院の隣り) 

住所：三木市志染町吉田１２１３－１ 

電話：0794-87-8720 

FAX：0794-87-8707 

アクセスマップ 

○ショートステイのご案内 

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の

入所サービスです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお

困りのことがございましたらお気軽にご相談ください。 

                          入所・ショートステイ担当 滝本・上園 

 

 

ロールピクチャで作った 

「鯉のぼり」が完成しました！ 

 

 

「母の日」をモチーフにした作品

です。                             

 

 


