
母の日に｢カーネーション」を折り紙で制作し、記念撮影を行いました。 

皆さまでゲームをして、懐かしい歌をたくさん歌いました。 

昔を思い出され、幸せいっぱいの笑みを浮かべられておられました。 

 

 

 

 

 

 

第 71号 平成 30年 6月          サンスマイル三木 

きらっとサンスマイル 

 

 

 

～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに“いつも”の生活を～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さまで｢たこ焼き」を作りました。チーズやちくわなど入れて焼きました。 

「とても美味しい。」と大好評でした。 

 

 

 

 

 

梅雨の季節になり、蒸し暑い日が多くなりました。サンスマイルでは季節を感じられる多くのレクリ

エーションを企画しています。5 月は料理レク、母の日、外出レクなど行いました。その模様を紹介し

ます。 

 

 

 

創作風景 



三木ホースランドパーク、道

の駅みき、三木のイオンに行き

ました。天候にも恵まれ、最高

の一日となりました。 

加西市の兵庫県立フラワーセンターに出かけました。よく晴れていて、汗ばむくらいの陽気でし

た。外でお弁当を食べて、会話も弾みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                        

 

 

 

                                            

≪デイケア体験利用できます≫ 

お気軽に私たちに御相談下さい。 

デイケア担当・・・滝本・木村 

7 月の行事予定 

外出レク  など 
  

     

 

 

 

 

     介護老人保健施設 

(三木山陽病院の隣り) 

住所：三木市志染町吉田１２１３－１ 

電話：0794-87-8720 

FAX：0794-87-8707 

アクセスマップ 

○ショートステイのご案内 

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の

入所サービスです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお

困りのことがございましたらお気軽にご相談ください。 

                          入所・ショートステイ担当 滝本・上園 

 

 

 


